
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Fique por dentro de tudo o que acontece em Caraguá e que foi publicado hoje na 

mídia. 

 

NOTÍCIAS DOS DIAS 

Segunda e Terça-Feira, 06 e 07 de Novembro de 2023. 

 

Tamoios News 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba é a 1ª cidade da RMVale e 16ª do Brasil melhor para se viver com 

mais de 60 anos 

Caraguatatuba 

GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil ações em 

toda cidade 

 

Radar Litoral 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba finaliza Campanha Outubro Rosa com mais de 3 mil exames 

realizados e reforça prevenção o ano todo 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguatatuba realiza ação de combate a perturbação do 

sossego nas praias durante feriadão 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba é a melhor cidade para envelhecer da RMVale e 16ª do Brasil na 

categoria acima de 100 mil habitantes 

 

Meon 

Caraguatatuba 

Caraguá prorroga Campanha de Multivacinação até 14 de novembro 

Caraguatatuba 

Caraguá é a melhor cidade da RMVale para se viver após 60 anos 

 

Caraguá TV 

Caraguatatuba 

13º Festival do Mexilhão 

 

012 News 

Caraguatatuba 

Campanha de Multivacinação para crianças e adolescentes é prorrogada até 14 

de novembro em Caraguatatuba 
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Litoral Hoje 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguatatuba combate perturbação do sossego nas praias durante feriado 

de Finados 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba é a 1ª cidade da RMVale e 16ª do Brasil melhor para se viver com mais de 

60 anos 

Caraguatatuba 

Gabinete em Ação segue no bairro Casa Branca até sexta-feira 

Caraguatatuba 

13º Festival do Mexilhão será de 17 a 19 de novembro em Caraguatatuba 

Caraguatatuba 

Campanha de Multivacinação para crianças e adolescentes é prorrogada até 14 de 

novembro em Caraguatatuba 

Caraguatatuba 

GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil ações em toda 

cidade 

Caraguatatuba 

Conselheiros Tutelares são capacitados sobre o sistema de garantia de direitos da criança 

e do adolescente 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba finaliza Campanha Outubro Rosa com mais de 3 mil exames realizados e 

reforça prevenção o ano todo 

Caraguatatuba 

Prefeitura Realizou Mais De 4,7 Mil Operações Tapa-Buraco De Janeiro A Outubro 

 

Repórter Online Litoral 

Caraguatatuba 

Prefeitura De Caraguatatuba Combate Perturbação Do Sossego Nas Praias 

Durante Feriado De Finados 

Caraguatatuba 

GCM De Caraguatatuba Fecha Balanço De Outubro Com Mais De 1,7 Mil Ações Em 

Toda Cidade 

Caraguatatuba 

13º Festival Do Mexilhão Será De 17 A 19 De Novembro Em Caraguatatuba 

 

Fala Caraguá 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguatatuba combate perturbação do sossego nas praias durante feriado 

de Finados 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba é a 1ª cidade da RMVale e 16ª do Brasil melhor para se viver com mais de 
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60 anos 

Caraguatatuba 

Gabinete em Ação segue no bairro Casa Branca até sexta-feira 

Caraguatatuba 

13º Festival do Mexilhão será de 17 a 19 de novembro em Caraguatatuba 

Caraguatatuba 

Campanha de Multivacinação para crianças e adolescentes é prorrogada até 14 de 

novembro em Caraguatatuba 

Caraguatatuba 

GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil ações em toda 

cidade 

Caraguatatuba 

Conselheiros Tutelares são capacitados sobre o sistema de garantia de direitos da criança 

e do adolescente 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba finaliza Campanha Outubro Rosa com mais de 3 mil exames realizados e 

reforça prevenção o ano todo 

 

Diário Caiçara 

Caraguatatuba 

GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil ações 

Caraguatatuba 

Festival do Mexilhão e Festa de Iemanjá são as próximas atrações em 

Caraguatatuba 

 

Band Vale 

Caraguatatuba 

Campanha de Multivacinação é prorrogada em Caraguatatuba 

 

Ubatuba Times 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba é a 1ª cidade da RMVale e 16ª do Brasil melhor para se viver com 

mais de 60 anos 

 

A voz do Litoral 

Caraguatatuba 

13º FESTIVAL DO MEXILHÃO SERÁ DE 17 A 19 DE NOVEMBRO EM 

CARAGUATATUBA 

 

TV Vanguarda 

Link Vanguarda 

Caraguá está entre as melhores cidades para idosos viverem 
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TV Thati 

Hora Do Vale 

Alunos da rede municipal de Caraguá cultivam hortas 
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Clipping de Notícias: 06/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Tamoios News 

 

Caraguatatuba é a 1ª cidade da RMVale e 16ª do Brasil melhor para 

se viver com mais de 60 anos 

 

 
 

Dados divulgados 

pelo Instituto Longevidade, 

associação que estuda os impactos 

socioeconômicos do envelhecimento 

nos municípios brasileiros, 

apontou que Caraguatatuba 

é a 16ª cidade do Brasil 

melhor para se morar com mais de 60 anos. 

A cidade lidera entre as cidades 

da Região Metropolitana do Vale 

e Litoral Norte (RMVale). 

O levantamento foi feito 

em todas as cidades do Brasil 

e levou em consideração questões 

como saúde, economia 

e socioambiental para avaliar 

o bem-estar da população idosa. 

O Instituto Longevidade fez a análise 

em todos os 5.570 municípios do Brasil. 

As cidades foram divididas em três categorias: 



 

 
 

grandes: com mais de 100 mil habitantes (326 cidades no total); 

médias: entre 34.850 e 99.999 habitantes (674 cidades no total); 

e pequenas: menos de 34.850 habitantes (4.570 cidades no total). 

Caraguatatuba ficou a frente de importantes cidades do Vale do Paraíba, 

como Jacareí (46°), Guaratinguetá (50°), 

São José dos Campos (96°), Pindamonhangaba (103°) 

e Taubaté (154°). 

Para a realização da pesquisa, 

foram consultados números 

e apontamentos de fones 

como DataSUS, INSS 

e principalmente o próprio IBGE. 

Caraguatatuba é a cidade do Litoral Norte 

com melhor infraestrutura comercial, de saúde 

e para entretenimentos e isso já é um motivo 

para atrair inúmeros turistas e veranistas. 

A cidade, de acordo com 

os dados da IBGE em 2023, 

conta com 134.875 habitantes. 

Houve um crescimento 

da população idosa nos últimos anos 

e em comparativo com os dados do IBGE de 2010, 

os moradores acima dos 60 anos 

passaram de 11.305 em 2010 

para mais de 22 mil em 2023. 

Para atender toda essa demanda, 

cidade tem investido 

em unidades de Saúde 

e somente entre 2017 e 2023 

entregou mais de 10 equipamentos públicos, 



 

 
 

que servem para 

atendimento da população geral, 

mas também aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é uma das poucas cidades da região 

que possui uma secretaria municipal específica 

para atendimento do idoso e a pessoa com deficiência (Sepedi) 

e que, inclusive, virou modelo para outras cidades. 

Especificamente para o idoso mais independente, 

a Sepedi conta com o 

Centro Integrado à Pessoa com Deficiência e ao Idoso (CIAPI), 

que atende cerca de 1 mil idosos em 47 atividades diferentes. 

Trata-se de um espaço para acolhimento, 

proteção e convivência de 

pessoas idosas independentes 

ou semi-dependentes que 

apresentem condições de risco 

ou vulnerabilidade social. 

Já os idosos mais debilitados, 

a cidade conta com o Centro Dia, 

onde recebem acompanhamento 

de diversos profissionais e realizam atividades. 

Além disso, 

a Sepedi possui convênio 

com três instituições de longa 

permanência particulares 

para acolhimento de 89 idosos 

em situação de vulnerabilidade. 

Já o Lar São Francisco atende 

cerca de 140 idosos a domicílio. 



 

 
 

Outras 46 vagas serão criadas este mês 

para atender mais idosos na 

Instituição de Longa Permanência 

que está em construção no bairro 

Pontal Santamarina e será municipal. 

“A população idosa tem uma política pública forte 

com uma secretaria exclusiva para implementar 

as ações e dar a garantia dos direitos dos idosos”, 

destaca o secretário dos 

Direitos do Idoso e da Pessoa com Deficiência, 

Amauri Toledo. 

Entretenimento 

Como entretenimento fora das dependências do CIAPI, 

a Prefeitura de Caraguatatuba oferece em diversos bairros 

da cidade academias da Terceira Idade. 

Recentemente 15 novos foram instalados na cidade 

e cada kit é composto de multiexercitador 6 funções, 

simulador de caminhada duplo, simulador de cavalgada duplo, 

simulador de esqui duplo, simulador de remo individual, 

cadeira pressão de pernas Leg Press duplo, 

volante de rotação diagonal duplo, 

volante de rotação vertical duplo, alongador 

3 alturas e simulador de surf duplo. 

Há ainda a Praia Acessível, 

que oferece equipamentos voltados aos idosos, 

inclusive aos com dificuldade de locomoção. 

No local, 

há equipamentos e monitores 

que ajudam esse público 

a frequentar a praia 



 

 
 

e tomar banho de mar. 

Para os mais aventureiros 

e com boa locomoção, 

temos o Espaço Aventura, 

onde são oferecidas atividades 

de escalada com 

monitores aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é 

a única cidade da região 

que possui uma Vila Dignidade, 

um programa de moradia da 

Prefeitura de Caraguatatuba 

em parceria com o Governo do Estado 

que atende idosos sem vínculos familiares 

e independentes física e financeiramente. 

Atualmente são 16 idosos atendidos 

nas 20 vagas oferecidas. 

“Os dados são reflexos dos investimentos 

que temos feito para atender a população idosa. 

Uma cidade com qualidade de vida 

atrai cada vez mais a Melhor Idade”, 

destaca o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 07/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Tamoios News 

 

GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil 

ações em toda cidade 

 

 
 

A Guarda Civil Municipal (GCM) 

de Caraguatatuba 

registrou neste mês de outubro 

1.707 atividades realizadas, 

entre ocorrências, bloqueios, 

prisão de indivíduos, 

ocorrências ligadas à Lei Maria da Penha, 

rondas escolares, entre outros. 

Foram 66 ações em apoio 

às secretarias municipais, 

12 ocorrências, 20 ocorrências resolvidas no local, 

três indivíduos presos, uma situação flagrante, 

48 rondas em pontos turísticos, 1.105 rondas escolares, 

três veículos/motos recuperados, 

além de 356 pontos de visibilidade 

e 20 bloqueios realizados em 

parceria com a Polícia Militar. 

Nenhuma ocorrência foi registrada 

com relação à Lei Maria da Penha. 

Em atuação conjunta com a GCM, 

o Centro de Operações de Inteligência (COI) 



 

 
 

totalizou 51 atendimentos via 156. 

Por meio de câmeras foram identificados 

um caso de apropriação indébita de veículo, 

uma placa adulterada, um caso de furto 

e dois casos de estelionato. 

As câmeras do COI 

também foram decisivas 

para a prisão de um condutor de veículo 

que atropelou uma pessoa no centro da idade. 

O aplicativo “SOS Caraguá pra elas” 

foi acionado uma vez. 

Nenhum registro de descumprimento 

de medida protetiva. 

A GCM foi implantada 

em dezembro de 2022 

e atualmente é formada 

por 63 integrantes 

que operam uniformizados, 

com armamentos, 

viaturas e motos. 

A corporação trabalha 

com um total de oito viaturas 

e seis motocicletas. 

 

Serviço 

Guarda Civil Municipal 

Telefone: 153 
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Caraguatatuba finaliza Campanha Outubro Rosa com mais de 3 mil 

exames realizados e reforça prevenção o ano todo 

 

 
 

A Campanha ‘Outubro Rosa’ 

de conscientização 

e prevenção ao câncer de mama 

e de colo de útero já terminou, 

mas mesmo com o fim da ação, 

os cuidados com a saúde feminina 

devem continuar. 

Durante a Campanha, 

1.061 exames de mamografia 

foram realizados e mais 697 agendados 

para o mês de novembro no 

Centro de Referência da Mulher (Pró-Mulher), 

no Sumaré. 

As Unidades Básicas de Saúde (UBS) 

trabalharam com porta aberta 

e realizaram 1.323 exames de papanicolau (preventivos) 

e 403 testes rápidos de diagnósticos 

de Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs). 

O exame de mamografia é indicado para mulheres 

acima dos 40 anos para detectar precocemente 

a presença de nódulos nas mamas, 



 

 
 

além do auxílio de exames clínicos 

e laboratoriais. 

Já o exame preventivo ou papanicolau 

é indicado para mulheres 

acima de 21 anos de idade 

ou conforme a necessidade. 

As mulheres que desejam realizar 

qualquer um desses exames pode procurar 

a Unidade Básica de Saúde (UBS) de referência 

para receber orientações sobre como proceder. 

Segundo o secretário de Saúde, Gustavo Boher, 

é de extrema importância que as mulheres 

façam acompanhamento de rotina 

em qualquer época do ano para evitar 

o diagnóstico em estágio avançado. 

“Procurem as unidades de saúde 

para o agendamento do exame 

preventivo e da mamografia”, reforçou 
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Prefeitura de Caraguatatuba realiza ação de combate a perturbação 

do sossego nas praias durante feriadão 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio da Secretaria de Urbanismo, 

focou em combater 

a perturbação do sossego 

nas praias da cidade 

durante o último final de semana, 

feriado de Finados. 

As ações resultaram 

na retirada de 48 caixas de som, 

com volumes acima do permitido, 

com intuito de garantir 

o bom proveito de todos 

os banhistas que fazem uso das praias. 

Seguindo uma abordagem educativa e preventiva, 

o secretário de Urbanismo, Wilber Cardozo, 

ressaltou que o objetivo principal 

é orientar a população 

sobre os limites do uso sonoro, 

antes de tomar medidas mais drásticas, 

como a apreensão dos equipamentos. 

“Nosso trabalho primeiro é de orientação e, 



 

 
 

caso não tenha resultado, 

aí recorremos à apreensão. 

Nosso intuito é garantir 

o respeito ao próximo”, explicou. 

As ações de fiscalização são realizadas 

de forma incansável pelos fiscais 

da Secretaria de Urbanismo 

ao longo de todo o ano 

e sempre priorizando 

a orientação das pessoas. 

Para denunciar casos de 

perturbação do sossego 

e outras irregularidades, 

os munícipes podem utilizar a 

Central de Relacionamento 156, 

acessar o site 156.caraguatatuba.sp.gov.br, 

baixar o aplicativo ‘Caraguatatuba 156’ 

ou ligar diretamente para o número 156. 

Em casos de flagrante, 

a população também pode acionar 

a Polícia Militar pelo telefone 190. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 06/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Radar Litoral 

 

Caraguatatuba é a melhor cidade para envelhecer da RMVale e 16ª do 

Brasil na categoria acima de 100 mil habitantes 

 

 
 

Dados divulgados 

pelo Instituto Longevidade, 

associação que estuda os impactos 

socioeconômicos do envelhecimento 

nos municípios brasileiros, 

apontou que Caraguatatuba 

é a 16ª cidade do Brasil 

melhor para se morar com mais de 60 anos. 

A cidade lidera entre as cidades 

da Região Metropolitana do Vale 

e Litoral Norte (RMVale). 

O levantamento foi feito 

em todas as cidades do Brasil 

e levou em consideração questões 

como saúde, economia 

e socioambiental para avaliar 

o bem-estar da população idosa. 

O Instituto Longevidade fez a análise 

em todos os 5.570 municípios do Brasil. 

As cidades foram divididas em três categorias: 



 

 
 

grandes: com mais de 100 mil habitantes (326 cidades no total); 

médias: entre 34.850 e 99.999 habitantes (674 cidades no total); 

e pequenas: menos de 34.850 habitantes (4.570 cidades no total). 

Caraguatatuba ficou a frente de importantes cidades do Vale do Paraíba, 

como Jacareí (46°), Guaratinguetá (50°), 

São José dos Campos (96°), Pindamonhangaba (103°) 

e Taubaté (154°). 

Para a realização da pesquisa, 

foram consultados números 

e apontamentos de fones 

como DataSUS, INSS 

e principalmente o próprio IBGE. 

Caraguatatuba é a cidade do Litoral Norte 

com melhor infraestrutura comercial, de saúde 

e para entretenimentos e isso já é um motivo 

para atrair inúmeros turistas e veranistas. 

A cidade, de acordo com 

os dados da IBGE em 2023, 

conta com 134.875 habitantes. 

Houve um crescimento 

da população idosa nos últimos anos 

e em comparativo com os dados do IBGE de 2010, 

os moradores acima dos 60 anos 

passaram de 11.305 em 2010 

para mais de 22 mil em 2023. 

Para atender toda essa demanda, 

cidade tem investido 

em unidades de Saúde 

e somente entre 2017 e 2023 

entregou mais de 10 equipamentos públicos, 



 

 
 

que servem para 

atendimento da população geral, 

mas também aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é uma das poucas cidades da região 

que possui uma secretaria municipal específica 

para atendimento do idoso e a pessoa com deficiência (Sepedi) 

e que, inclusive, virou modelo para outras cidades. 

Especificamente para o idoso mais independente, 

a Sepedi conta com o 

Centro Integrado à Pessoa com Deficiência e ao Idoso (CIAPI), 

que atende cerca de 1 mil idosos em 47 atividades diferentes. 

Trata-se de um espaço para acolhimento, 

proteção e convivência de 

pessoas idosas independentes 

ou semi-dependentes que 

apresentem condições de risco 

ou vulnerabilidade social. 

Já os idosos mais debilitados, 

a cidade conta com o Centro Dia, 

onde recebem acompanhamento 

de diversos profissionais e realizam atividades. 

Além disso, 

a Sepedi possui convênio 

com três instituições de longa 

permanência particulares 

para acolhimento de 89 idosos 

em situação de vulnerabilidade. 

Já o Lar São Francisco atende 

cerca de 140 idosos a domicílio. 



 

 
 

Outras 46 vagas serão criadas este mês 

para atender mais idosos na 

Instituição de Longa Permanência 

que está em construção no bairro 

Pontal Santamarina e será municipal. 

“A população idosa tem uma política pública forte 

com uma secretaria exclusiva para implementar 

as ações e dar a garantia dos direitos dos idosos”, 

destaca o secretário dos 

Direitos do Idoso e da Pessoa com Deficiência, 

Amauri Toledo. 

Entretenimento 

Como entretenimento fora das dependências do CIAPI, 

a Prefeitura de Caraguatatuba oferece em diversos bairros 

da cidade academias da Terceira Idade. 

Recentemente 15 novos foram instalados na cidade 

e cada kit é composto de multiexercitador 6 funções, 

simulador de caminhada duplo, simulador de cavalgada duplo, 

simulador de esqui duplo, simulador de remo individual, 

cadeira pressão de pernas Leg Press duplo, 

volante de rotação diagonal duplo, 

volante de rotação vertical duplo, alongador 

3 alturas e simulador de surf duplo. 

Há ainda a Praia Acessível, 

que oferece equipamentos voltados aos idosos, 

inclusive aos com dificuldade de locomoção. 

No local, 

há equipamentos e monitores 

que ajudam esse público 

a frequentar a praia 



 

 
 

e tomar banho de mar. 

Para os mais aventureiros 

e com boa locomoção, 

temos o Espaço Aventura, 

onde são oferecidas atividades 

de escalada com 

monitores aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é 

a única cidade da região 

que possui uma Vila Dignidade, 

um programa de moradia da 

Prefeitura de Caraguatatuba 

em parceria com o Governo do Estado 

que atende idosos sem vínculos familiares 

e independentes física e financeiramente. 

Atualmente são 16 idosos atendidos 

nas 20 vagas oferecidas. 

“Os dados são reflexos dos investimentos 

que temos feito para atender a população idosa. 

Uma cidade com qualidade de vida 

atrai cada vez mais a Melhor Idade”, 

destaca o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 06/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Meon 

 

Caraguá prorroga Campanha de Multivacinação até 14 de novembro 

 

 
 

A Campanha de Multivacinação 

para atualizar carteira vacinal 

de crianças e adolescentes 

foi prorrogada até 

14 de novembro em Caraguatatuba. 

A Secretaria de Saúde imunizou no período, 

1.781 pessoas, 

mas ainda é necessário 

aumentar a cobertura vacinal. 

Todas as vacinas presentes 

no calendário infantil 

estão disponibilizadas nas 

unidades básicas de saúde 

de segunda a sexta-feira, 

das 8h às 16h30. 

No calendário da criança, 

que inclui a imunização de crianças 

até 10 anos de idade, 

são 14 vacinas no total. São elas: 

BCG, Hepatite B, Pentavalente 

(difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e poliomielite), 



 

 
 

Pólio inativada (VIP), Pólio oral (VOP), Rotavírus, 

Pneumocócica 10 valente, Meningocócica C Conjugada, 

Febre Amarela, Tríplice viral (sarampo, caxumba e rubéola), 

DTP (tríplice bacteriana), Hepatite A e Varicela. 

No calendário do adolescente há mais vacinas, 

além de reforços das imunizações feitas na infância. 

São elas: Hepatite B, Febre Amarela, Tríplice viral, 

Difteria e tétano adulto, DTPa, Meningocócica ACWY 

e HPV quadrivalente. 

É obrigatório comparecer 

Com documento com foto 

e a carteira de vacinação. 

Confira o endereço de todas 

as unidades de saúde aqui. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/2021/03/unidades-basicas-de-saude-ubss/
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Caraguá é a melhor cidade da RMVale para se viver após 60 anos 

 

 
 

Dados divulgados 

pelo Instituto Longevidade, 

associação que estuda os impactos 

socioeconômicos do envelhecimento 

nos municípios brasileiros, 

apontou que Caraguatatuba 

é a 16ª cidade do Brasil 

melhor para se morar com mais de 60 anos. 

A cidade lidera entre as cidades 

da Região Metropolitana do Vale 

e Litoral Norte (RMVale). 

O levantamento foi feito 

em todas as cidades do Brasil 

e levou em consideração questões 

como saúde, economia 

e socioambiental para avaliar 

o bem-estar da população idosa. 

O Instituto Longevidade fez a análise 

em todos os 5.570 municípios do Brasil. 

As cidades foram divididas em três categorias: 

grandes: com mais de 100 mil habitantes (326 cidades no total); 



 

 
 

médias: entre 34.850 e 99.999 habitantes (674 cidades no total); 

e pequenas: menos de 34.850 habitantes (4.570 cidades no total). 

Caraguatatuba ficou a frente de importantes cidades do Vale do Paraíba, 

como Jacareí (46°), Guaratinguetá (50°), 

São José dos Campos (96°), Pindamonhangaba (103°) 

e Taubaté (154°). 

Para a realização da pesquisa, 

foram consultados números 

e apontamentos de fones 

como DataSUS, INSS 

e principalmente o próprio IBGE. 

Caraguatatuba é a cidade do Litoral Norte 

com melhor infraestrutura comercial, de saúde 

e para entretenimentos e isso já é um motivo 

para atrair inúmeros turistas e veranistas. 

A cidade, de acordo com 

os dados da IBGE em 2023, 

conta com 134.875 habitantes. 

Houve um crescimento 

da população idosa nos últimos anos 

e em comparativo com os dados do IBGE de 2010, 

os moradores acima dos 60 anos 

passaram de 11.305 em 2010 

para mais de 22 mil em 2023. 

Para atender toda essa demanda, 

cidade tem investido 

em unidades de Saúde 

e somente entre 2017 e 2023 

entregou mais de 10 equipamentos públicos, 

que servem para 



 

 
 

atendimento da população geral, 

mas também aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é uma das poucas cidades da região 

que possui uma secretaria municipal específica 

para atendimento do idoso e a pessoa com deficiência (Sepedi) 

e que, inclusive, virou modelo para outras cidades. 

Especificamente para o idoso mais independente, 

a Sepedi conta com o 

Centro Integrado à Pessoa com Deficiência e ao Idoso (CIAPI), 

que atende cerca de 1 mil idosos em 47 atividades diferentes. 

Trata-se de um espaço para acolhimento, 

proteção e convivência de 

pessoas idosas independentes 

ou semi-dependentes que 

apresentem condições de risco 

ou vulnerabilidade social. 

Já os idosos mais debilitados, 

a cidade conta com o Centro Dia, 

onde recebem acompanhamento 

de diversos profissionais e realizam atividades. 

Além disso, 

a Sepedi possui convênio 

com três instituições de longa 

permanência particulares 

para acolhimento de 89 idosos 

em situação de vulnerabilidade. 

Já o Lar São Francisco atende 

cerca de 140 idosos a domicílio. 

Outras 46 vagas serão criadas este mês 



 

 
 

para atender mais idosos na 

Instituição de Longa Permanência 

que está em construção no bairro 

Pontal Santamarina e será municipal. 

“A população idosa tem uma política pública forte 

com uma secretaria exclusiva para implementar 

as ações e dar a garantia dos direitos dos idosos”, 

destaca o secretário dos 

Direitos do Idoso e da Pessoa com Deficiência, 

Amauri Toledo. 

Entretenimento 

Como entretenimento fora das dependências do CIAPI, 

a Prefeitura de Caraguatatuba oferece em diversos bairros 

da cidade academias da Terceira Idade. 

Recentemente 15 novos foram instalados na cidade 

e cada kit é composto de multiexercitador 6 funções, 

simulador de caminhada duplo, simulador de cavalgada duplo, 

simulador de esqui duplo, simulador de remo individual, 

cadeira pressão de pernas Leg Press duplo, 

volante de rotação diagonal duplo, 

volante de rotação vertical duplo, alongador 

3 alturas e simulador de surf duplo. 

Há ainda a Praia Acessível, 

que oferece equipamentos voltados aos idosos, 

inclusive aos com dificuldade de locomoção. 

No local, 

há equipamentos e monitores 

que ajudam esse público 

a frequentar a praia 

e tomar banho de mar. 



 

 
 

Para os mais aventureiros 

e com boa locomoção, 

temos o Espaço Aventura, 

onde são oferecidas atividades 

de escalada com 

monitores aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é 

a única cidade da região 

que possui uma Vila Dignidade, 

um programa de moradia da 

Prefeitura de Caraguatatuba 

em parceria com o Governo do Estado 

que atende idosos sem vínculos familiares 

e independentes física e financeiramente. 

Atualmente são 16 idosos atendidos 

nas 20 vagas oferecidas. 

“Os dados são reflexos dos investimentos 

que temos feito para atender a população idosa. 

Uma cidade com qualidade de vida 

atrai cada vez mais a Melhor Idade”, 

destaca o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior. 
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13º Festival do Mexilhão 

 

 
 

O bairro Massaguaçu e região 

recebe neste mês, 

o tradicional evento 

gastronômico e cultural da região norte. 

O 13º Festival do Mexilhão 

será realizado de 

17 a 19 de novembro, 

na Praça Irmã Lucila. 

A entrada é gratuita! 

O evento é organizado pela 

Prefeitura de Caraguatatuba 

e Associação dos Pescadores e Maricultores da Praia da Cocanha (Amapec), 

com um cardápio de pratos elaborados à base de mexilhão, 

como lambe-lambe, bolinho de mexilhão, strogonoff, 

marisco ao bafo com vinagrete, entre outras receitas. 

A festa tem o principal objetivo de resgatar a cultura caiçara, 

através da maricultura e o fomento do turismo da região. 

Serão seis estandes de venda de pratos de mexilhão, 

um estande de doces, dois estandes de cerveja artesanal, 

a Casa Caiçara (café e bolos) e a tenda de artesanato caiçara. 

As tendas gastronômicas 

do 13º Festival do Mexilhão 

funcionarão na 



 

 
 

sexta-feira (17), das 19h à 0h; 

no sábado (18), das 12h à 0h 

e no domingo (19), das 12h às 22h. 

O evento também conta com 

uma programação musical 

variada para animar os visitantes. 

Confira a programação: 

Sexta-feira (17) 

19h às 22h–Banda Feira Livre (MPB, pop, reggae) 

Sábado (18) 

13h às 16h–Pagode dos Amigos 

16h30 às 19h30–Saquaritá (forró) 

20h às 23h30–Zirinho da Bahia (axé, forró, pop e sertanejo) 

Domingo (19) 

12h às 15h–Carlinhos Gilbert (MPB) 

15h30 às 18h30–Jhon Henrique (pagode) 

19h às 22h–Conexão Central (rock) 

Nos intervalos entre as bandas, 

haverá apresentação do DJ André Calisto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 07/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: 012 News 

 

Campanha de Multivacinação para crianças e adolescentes é 

prorrogada até 14 de novembro em Caraguatatuba 

 

 
 

A Campanha de Multivacinação 

para atualizar carteira vacinal 

de crianças e adolescentes 

foi prorrogada até 14 de novembro 

em Caraguatatuba. 

A Secretaria de Saúde 

imunizou no período, 

1.781 pessoas, 

mas ainda é necessário 

aumentar a cobertura vacinal. 

Todas as vacinas presentes 

no calendário infantil 

estão disponibilizadas nas 

unidades básicas de saúde 

de segunda a sexta-feira, 

das 8h às 16h30. 

No calendário da criança, 

que inclui a imunização de crianças 

até 10 anos de idade, 

são 14 vacinas no total. 



 

 
 

São elas: 

BCG, Hepatite B, Pentavalente 

(difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e poliomielite), 

Pólio inativada (VIP), Pólio oral (VOP), Rotavírus, 

Pneumocócica 10 valente, Meningocócica C Conjugada, 

Febre Amarela, Tríplice viral (sarampo, caxumba e rubéola), 

DTP (tríplice bacteriana), Hepatite A e Varicela. 

No calendário do adolescente há mais vacinas, 

além de reforços das imunizações feitas na infância. 

São elas: Hepatite B, Febre Amarela, Tríplice viral, 

Difteria e tétano adulto, DTPa, Meningocócica ACWY 

e HPV quadrivalente. 

É obrigatório comparecer 

Com documento com foto 

e a carteira de vacinação. 

Confira o endereço de todas 

as unidades de saúde aqui. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/2021/03/unidades-basicas-de-saude-ubss/
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Prefeitura de Caraguatatuba combate perturbação do sossego nas praias 

durante feriado de Finados 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio da Secretaria de Urbanismo, 

focou em combater 

a perturbação do sossego 

nas praias da cidade 

durante o último final de semana, 

feriado de Finados. 

As ações resultaram 

na retirada de 48 caixas de som, 

com volumes acima do permitido, 

com intuito de garantir o bom proveito de todos 

os banhistas que fazem uso das praias. 

Seguindo uma abordagem educativa e preventiva, 

o secretário de Urbanismo, Wilber Cardozo, 

ressaltou que o objetivo principal 

é orientar a população 

sobre os limites do uso sonoro, 

antes de tomar medidas mais drásticas, 

como a apreensão dos equipamentos. 

“Nosso trabalho primeiro é de orientação e, 

caso não tenha resultado, 



 

 
 

aí recorremos à apreensão. 

Nosso intuito é garantir 

o respeito ao próximo”, explicou. 

As ações de fiscalização são realizadas 

de forma incansável pelos fiscais 

da Secretaria de Urbanismo 

ao longo de todo o ano 

e sempre priorizando 

a orientação das pessoas. 

Para denunciar casos de 

perturbação do sossego 

e outras irregularidades, 

os munícipes podem utilizar a 

Central de Relacionamento 156, 

acessar o site 156.caraguatatuba.sp.gov.br, 

baixar o aplicativo ‘Caraguatatuba 156’ 

ou ligar diretamente para o número 156. 

Em casos de flagrante, 

a população também pode acionar 

a Polícia Militar pelo telefone 190. 
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Caraguatatuba é a 1ª cidade da RMVale e 16ª do Brasil melhor para se viver 

com mais de 60 anos 

 

 
 

 

Dados divulgados 

pelo Instituto Longevidade, 

associação que estuda os impactos 

socioeconômicos do envelhecimento 

nos municípios brasileiros, 

apontou que Caraguatatuba 

é a 16ª cidade do Brasil 

melhor para se morar com mais de 60 anos. 

A cidade lidera entre as cidades 

da Região Metropolitana do Vale 

e Litoral Norte (RMVale). 

O levantamento foi feito 

em todas as cidades do Brasil 

e levou em consideração questões 

como saúde, economia 

e socioambiental para avaliar 

o bem-estar da população idosa. 

O Instituto Longevidade fez a análise 

em todos os 5.570 municípios do Brasil. 

As cidades foram divididas em três categorias: 

grandes: com mais de 100 mil habitantes (326 cidades no total); 



 

 
 

médias: entre 34.850 e 99.999 habitantes (674 cidades no total); 

e pequenas: menos de 34.850 habitantes (4.570 cidades no total). 

Caraguatatuba ficou a frente de importantes cidades do Vale do Paraíba, 

como Jacareí (46°), Guaratinguetá (50°), 

São José dos Campos (96°), Pindamonhangaba (103°) 

e Taubaté (154°). 

Para a realização da pesquisa, 

foram consultados números 

e apontamentos de fones 

como DataSUS, INSS 

e principalmente o próprio IBGE. 

Caraguatatuba é a cidade do Litoral Norte 

com melhor infraestrutura comercial, de saúde 

e para entretenimentos e isso já é um motivo 

para atrair inúmeros turistas e veranistas. 

A cidade, de acordo com 

os dados da IBGE em 2023, 

conta com 134.875 habitantes. 

Houve um crescimento 

da população idosa nos últimos anos 

e em comparativo com os dados do IBGE de 2010, 

os moradores acima dos 60 anos 

passaram de 11.305 em 2010 

para mais de 22 mil em 2023. 

Para atender toda essa demanda, 

cidade tem investido 

em unidades de Saúde 

e somente entre 2017 e 2023 

entregou mais de 10 equipamentos públicos, 

que servem para 



 

 
 

atendimento da população geral, 

mas também aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é uma das poucas cidades da região 

que possui uma secretaria municipal específica 

para atendimento do idoso e a pessoa com deficiência (Sepedi) 

e que, inclusive, virou modelo para outras cidades. 

Especificamente para o idoso mais independente, 

a Sepedi conta com o 

Centro Integrado à Pessoa com Deficiência e ao Idoso (CIAPI), 

que atende cerca de 1 mil idosos em 47 atividades diferentes. 

Trata-se de um espaço para acolhimento, 

proteção e convivência de 

pessoas idosas independentes 

ou semi-dependentes que 

apresentem condições de risco 

ou vulnerabilidade social. 

Já os idosos mais debilitados, 

a cidade conta com o Centro Dia, 

onde recebem acompanhamento 

de diversos profissionais e realizam atividades. 

Além disso, 

a Sepedi possui convênio 

com três instituições de longa 

permanência particulares 

para acolhimento de 89 idosos 

em situação de vulnerabilidade. 

Já o Lar São Francisco atende 

cerca de 140 idosos a domicílio. 

Outras 46 vagas serão criadas este mês 



 

 
 

para atender mais idosos na 

Instituição de Longa Permanência 

que está em construção no bairro 

Pontal Santamarina e será municipal. 

“A população idosa tem uma política pública forte 

com uma secretaria exclusiva para implementar 

as ações e dar a garantia dos direitos dos idosos”, 

destaca o secretário dos 

Direitos do Idoso e da Pessoa com Deficiência, 

Amauri Toledo. 

Entretenimento 

Como entretenimento fora das dependências do CIAPI, 

a Prefeitura de Caraguatatuba oferece em diversos bairros 

da cidade academias da Terceira Idade. 

Recentemente 15 novos foram instalados na cidade 

e cada kit é composto de multiexercitador 6 funções, 

simulador de caminhada duplo, simulador de cavalgada duplo, 

simulador de esqui duplo, simulador de remo individual, 

cadeira pressão de pernas Leg Press duplo, 

volante de rotação diagonal duplo, 

volante de rotação vertical duplo, alongador 

3 alturas e simulador de surf duplo. 

Há ainda a Praia Acessível, 

que oferece equipamentos voltados aos idosos, 

inclusive aos com dificuldade de locomoção. 

No local, 

há equipamentos e monitores 

que ajudam esse público 

a frequentar a praia 

e tomar banho de mar. 



 

 
 

Para os mais aventureiros 

e com boa locomoção, 

temos o Espaço Aventura, 

onde são oferecidas atividades 

de escalada com 

monitores aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é 

a única cidade da região 

que possui uma Vila Dignidade, 

um programa de moradia da 

Prefeitura de Caraguatatuba 

em parceria com o Governo do Estado 

que atende idosos sem vínculos familiares 

e independentes física e financeiramente. 

Atualmente são 16 idosos atendidos 

nas 20 vagas oferecidas. 

“Os dados são reflexos dos investimentos 

que temos feito para atender a população idosa. 

Uma cidade com qualidade de vida 

atrai cada vez mais a Melhor Idade”, 

destaca o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior. 
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Gabinete em Ação segue no bairro Casa Branca até sexta-feira 

 

 
 

O projeto “Gabinete em Ação, a Prefeitura mais perto de você” 

iniciou nesta segunda-feira (6/11) 

diversos atendimentos 

e serviços no bairro Casa Branca. 

A população tem até a próxima sexta-feira (10/11) 

para buscar os serviços oferecidos pela 

Prefeitura de Caraguatatuba, sempre das 9h às 17h. 

O atendimento ficará concentrado na unidade móvel 

instalada na Rua José Pedro de Oliveira Barbosa 

(próxima ao CIDE Norte) 

A carreta é totalmente equipada 

e com acessibilidade para pessoas com deficiência, 

com serviços de diversas secretarias municipais, 

além das concessionárias EDP, 

Sabesp e Expresso Fênix. 

Quem aproveitou o primeiro dia 

foi Maria do Socorro, de 58 anos. 

“Vim buscar informações 

para atualizar o CadÚnico. 

É muito bom ter os serviços 

bem pertinho de nossa casa. 

A Prefeitura está de parabéns”, explica. 



 

 
 

O prefeito Aguilar Junior foi conferir 

de perto o atendimento feito no bairro. 

“Estamos na sétima edição 

e são quase 24 mil atendimentos 

Ainda teremos mais uma edição este ano 

e estamos chegando de Norte a Sul do município. 

Nosso objetivo é levar os serviços para perto da população”, disse. 

 

Confira os serviços disponibilizados: 

Gabinete: serviços do PAT (elaboração de currículo e vagas de emprego), 

Banco do Povo, sala do empreendedor, Sebrae. 

Urbanismo: guia de emplacamento, autorização de caixa de inspeção na calçada, 

desdobro de lote e planta popular. 

Fazenda: IPTU e tributos, dívida ativa, informações sobre o programa Refis 

(Anistia), licença ambulante, abertura de empresas, alvarás e isenções. 

Social: atualização de Cadastro Único para os beneficiários que estiverem 

com Bolsa Família, Benefício de Prestação Continuada (BPC) 

e Tarifa Social de energia elétrica em vias de cancelamento. 

Serviços Públicos: solicitação de limpeza de fossa e de vias, poda de árvores, 

manutenção de ruas, desassoreamento de córregos e valas, reparos no geral, 

confecção de caixa de inspeção. 

Habitação: informações, aberturas de processo de regularização fundiária 

e atualização para cadastro de moradia popular. 

Meio Ambiente: orientações diversas. 

Obras: informações sobre obras públicas. 

Mobilidade: recursos de multa, indicação de condutores, 

cartão de idoso para estacionamento, cartão para o transporte coletivo. 

Sepedi: cadastro de pessoa com deficiência e idoso e encaminhamentos. 

Saúde: aferição de pressão arterial, teste de glicemia, vacinação contra gripe, 

agendamento de mamografia e de preventivo, orientação sobre ISTs/AIDS, 



 

 
 

Vigilância Sanitária e Centro de Controle de Zoonoses. 

EDP: tarifa social, alteração de titularidade, negociação de débitos, 

emissão de segunda via e dúvidas em gerais. 

Sabesp: 2ª via da conta; alteração cadastral; negociar e regularizar dívidas; 

realizar pedido de ligação e religação de água, entre outros serviços 
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13º Festival do Mexilhão será de 17 a 19 de novembro em Caraguatatuba 

 

 
 

O bairro Massaguaçu e região 

recebe neste mês, 

o tradicional evento 

gastronômico e cultural da região norte. 

O 13º Festival do Mexilhão 

será realizado de 

17 a 19 de novembro, 

na Praça Irmã Lucila. 

A entrada é gratuita! 

O evento é organizado pela 

Prefeitura de Caraguatatuba 

e Associação dos Pescadores e Maricultores da Praia da Cocanha (Amapec), 

com um cardápio de pratos elaborados à base de mexilhão, 

como lambe-lambe, bolinho de mexilhão, strogonoff, 

marisco ao bafo com vinagrete, entre outras receitas. 

A festa tem o principal objetivo de resgatar a cultura caiçara, 

através da maricultura e o fomento do turismo da região. 

Serão seis estandes de venda de pratos de mexilhão, 

um estande de doces, dois estandes de cerveja artesanal, 

a Casa Caiçara (café e bolos) e a tenda de artesanato caiçara. 

As tendas gastronômicas 

do 13º Festival do Mexilhão 



 

 
 

funcionarão na 

sexta-feira (17), das 19h à 0h; 

no sábado (18), das 12h à 0h 

e no domingo (19), das 12h às 22h. 

O evento também conta com 

uma programação musical 

variada para animar os visitantes. 

Confira a programação: 

Sexta-feira (17) 

19h às 22h–Banda Feira Livre (MPB, pop, reggae) 

Sábado (18) 

13h às 16h–Pagode dos Amigos 

16h30 às 19h30–Saquaritá (forró) 

20h às 23h30–Zirinho da Bahia (axé, forró, pop e sertanejo) 

Domingo (19) 

12h às 15h–Carlinhos Gilbert (MPB) 

15h30 às 18h30–Jhon Henrique (pagode) 

19h às 22h–Conexão Central (rock) 

Nos intervalos entre as bandas, 

haverá apresentação do DJ André Calisto. 
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Campanha de Multivacinação para crianças e adolescentes é prorrogada até 

14 de novembro em Caraguatatuba 

 

 
 

A Campanha de Multivacinação 

para atualizar carteira vacinal 

de crianças e adolescentes 

foi prorrogada até 

14 de novembro em Caraguatatuba. 

A Secretaria de Saúde imunizou no período, 

1.781 pessoas, mas ainda é necessário 

aumentar a cobertura vacinal. 

Todas as vacinas presentes 

no calendário infantil 

estão disponibilizadas nas 

unidades básicas de saúde 

de segunda a sexta-feira, 

das 8h às 16h30. 

No calendário da criança, 

que inclui a imunização de crianças 

até 10 anos de idade, 

são 14 vacinas no total. São elas: 

BCG, Hepatite B, Pentavalente 

(difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e poliomielite), 

Pólio inativada (VIP), Pólio oral (VOP), Rotavírus, 



 

 
 

Pneumocócica 10 valente, Meningocócica C Conjugada, 

Febre Amarela, Tríplice viral (sarampo, caxumba e rubéola), 

DTP (tríplice bacteriana), Hepatite A e Varicela. 

No calendário do adolescente há mais vacinas, 

além de reforços das imunizações feitas na infância. 

São elas: Hepatite B, Febre Amarela, Tríplice viral, 

Difteria e tétano adulto, DTPa, Meningocócica ACWY 

e HPV quadrivalente. 

É obrigatório comparecer 

Com documento com foto 

e a carteira de vacinação. 

Confira o endereço de todas 

as unidades de saúde aqui. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/2021/03/unidades-basicas-de-saude-ubss/
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GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil 

ações em toda cidade 

 

 
 

A Guarda Civil Municipal (GCM) de Caraguatatuba 

registrou neste mês de outubro 

1.707 atividades realizadas, 

entre ocorrências, bloqueios, 

prisão de indivíduos, 

ocorrências ligadas à Lei Maria da Penha, 

rondas escolares, entre outros. 

Foram 66 ações em apoio às secretarias municipais, 

12 ocorrências, 20 ocorrências resolvidas no local, 

três indivíduos presos, uma situação flagrante, 

48 rondas em pontos turísticos, 

1.105 rondas escolares, 

três veículos/motos recuperados, 

além de 356 pontos de visibilidade 

e 20 bloqueios realizados 

em parceria com a Polícia Militar. 

Nenhuma ocorrência foi registrada 

com relação à Lei Maria da Penha. 

Em atuação conjunta com a GCM, 

o Centro de Operações de Inteligência (COI) 

totalizou 51 atendimentos via 156. 



 

 
 

Por meio de câmeras foram identificados 

um caso de apropriação indébita de veículo, 

uma placa adulterada, um caso de furto 

e dois casos de estelionato. 

As câmeras do COI também foram decisivas 

para a prisão de um condutor de veículo 

que atropelou uma pessoa no centro da idade. 

O aplicativo “SOS Caraguá pra elas” 

foi acionado uma vez. 

Nenhum registro de descumprimento 

de medida protetiva. 

A GCM foi implantada 

em dezembro de 2022 

e atualmente é formada 

por 63 integrantes 

que operam uniformizados, 

com armamentos, 

viaturas e motos. 

A corporação trabalha 

com um total de oito viaturas 

e seis motocicletas. 

 

Serviço 

Guarda Civil Municipal 

Telefone: 153 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 06/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Litoral Hoje 

 

Conselheiros Tutelares são capacitados sobre o sistema de garantia de 

direitos da criança e do adolescente 

 

 
 

O Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente (CMDCA) 

iniciou nesta segunda-feira (6), 

processo de capacitação dos 

12 conselheiros tutelares 

eleitos no dia 1º de outubro. 

Serão três dias de palestras no auditório da Fundacc, 

com todos os atores da rede de proteção 

onde cada um abordará sobre a sua atuação. 

Segundo a presidente do CMDCA, Cintia Alves, 

o objetivo da capacitação é apresentar 

o sistema de garantia 

de direitos da criança e do adolescente 

e estreitar as relações com a rede, 

sendo fundamental que os conselheiros 

conheçam o trabalho 

e a responsabilidade de cada um, 

para que possam articular, encaminhar, 

requisitar e assessorar o Poder Público 

na implementação de políticas públicas. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

fez a abertura do ciclo de palestras 



 

 
 

e destacou que desde 2017, 

o município avança nesta pauta, 

com diversos investimentos 

para dar mais oportunidades 

às crianças e adolescentes. 

“Nossos jovens precisam 

e merecem essa dedicação. 

Desejo ótimos dias de trabalho 

e que saiam prontos para em janeiro 

assumir com responsabilidade esta função”, disse. 

A posse dos conselheiros tutelares eleitos 

será realizada no dia 10 de janeiro de 2024. 

 

Confira a programação até quarta-feira (8): 

Dia 06/11/2023–Segunda-feira: 

–Dr. Walter de Oliveira Júnior 

O papel do Judiciário no Sistema de Garantia de Direitos 

–Conselho tutelar X Juiz da Vara da Infância- Diferença dos Papeis; 

–Dr. Valério Moreira de Santana 

Diálogo com os Conselheiros Tutelares e suas atribuições 

Convivência Familiar e Comunitária–Ato Infracional; 

–Dra. Patricia Casanova Crivochein 

Delegacia de Defesa da Mulher 

Apresentação do Fluxo e Atuação frente as Violação de Direitos; 

–Dr. Eduardo Fontes da Silva 

Defensoria Pública–Atuação na área da Infância e Juventude; 

–Unidade de Acolhimento–Fluxo, desafios do Acolhimento Institucional. 

 

Dia 07/11/2023–Terça-feira: 

–Diretoria Regional de Ensino (Educação Estadual) 



 

 
 

Apresentação das Atribuições e Serviços ofertados na Rede Estadual de Ensino 

Fluxo com a Rede de Proteção; 

–Secretaria Municipal de Assistência Social (SEMAS) 

Apresentação de suas atribuições junto ao Sistema de Garantia de Direitos 

Criança e Adolescente–Apresentação do Fluxo de trabalho com a Rede; 

–Secretaria Municipal de Educação 

Apresentação da Rede Municipal de Ensino–Unidades Escolares, Inclusão 

Fluxo com a Rede de Proteção; 

–Secretaria Municipal de Administração (SECAD) 

Folha de Frequência/ RLM/ Ofício; 

 

Dia 08/11/2023–Quarta-feira: 

–Secretaria Municipal de Saúde (SESAU) 

Apresentação das Atribuições e Serviços ofertados no Município 

Fluxo com a Rede de Proteção; 

–PROTEGE 

Fluxo com a Rede de Proteção e a Importância da Comunicação 

para romper o ciclo de Violência; 

–Vigilância–Preenchimento da Ficha SINAN; 

–Tirando as Dúvidas dos Conselheiros Tutelares. 
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Caraguatatuba finaliza Campanha Outubro Rosa com mais de 3 mil exames 

realizados e reforça prevenção o ano todo 

 

 
 

A Campanha ‘Outubro Rosa’ 

de conscientização e prevenção ao câncer de mama 

e de colo de útero já terminou, 

mas mesmo com o fim da ação, 

os cuidados com a saúde feminina 

devem continuar. 

Durante a Campanha, 

1.061 exames de mamografia 

foram realizados e mais 697 agendados 

para o mês de novembro 

no Centro de Referência da Mulher (Pró-Mulher), 

no Sumaré. 

As Unidades Básicas de Saúde (UBS) 

trabalharam com porta aberta 

e realizaram 1.323 exames de papanicolau (preventivos) 

e 403 testes rápidos de diagnósticos 

de Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs). 

O exame de mamografia é indicado para mulheres 

acima dos 40 anos para detectar precocemente 

a presença de nódulos nas mamas, 

além do auxílio de exames clínicos e laboratoriais. 

Já o exame preventivo ou papanicolau 



 

 
 

é indicado para mulheres 

acima de 21 anos de idade 

ou conforme a necessidade. 

As mulheres que desejam realizar 

qualquer um desses exames 

pode procurar a 

Unidade Básica de Saúde (UBS) de referência 

para receber orientações sobre como proceder. 

Segundo o secretário de Saúde, Gustavo Boher, 

é de extrema importância que as mulheres 

façam acompanhamento de rotina em qualquer 

época do ano para evitar 

o diagnóstico em estágio avançado. 

“Procurem as unidades de saúde 

para o agendamento do exame 

preventivo e da mamografia”, reforçou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 06/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Litoral Hoje 

 

Prefeitura Realizou Mais De 4,7 Mil Operações Tapa-Buraco De Janeiro 

A Outubro 

 

 
 

De janeiro a outubro de 2023, 

a Prefeitura de Caraguatatuba 

realizou 4.773 ações de tapa-buracos 

e reparos de cabeceiras de vias 

em toda a cidade. 

A Secretaria de 

Mobilidade Urbana e Proteção ao Cidadão 

é a responsável pelos trabalhos. 

Mesmo com as chuvas intensas, 

as operações continuaram 

em ritmo acelerado, 

registrando no 

mês de outubro 953 ações, 

recorde dos 10 meses, 

atendendo 25 bairros 

de Norte à Sul do município. 

Relatório apresentado pela 

empresa terceirizada aponta que, 

em média, são realizadas 477 ações mensais, 

entre tapa-buracos e reparos de cabeceiras. 



 

 
 

A maioria dos buracos são tapados 

Com fresa de asfalto e asfalto frio. 

Mensalmente, 

são utilizadas cerca de 10 toneladas de fresa. 

Já de asfalto frio, são aproximadamente 750 kg por mês. 

Em alguns casos também é utilizada a massa asfáltica CBUQ 

(concreto betuminoso usinado a quente). 

Por mês são usadas cerca de 10 toneladas. 

Em outubro, a maior quantidade de intervenções 

foi realizada nos bairros Barranco Alto (128); 

Jardim Britânia (182); Cantagalo (51); Cidade Jardim (61). 

Também foram beneficiados os bairros 

Porto Novo, Centro, Travessão, Indaiá, 

Martim de Sá, Massaguaçu, Ponte Seca, 

Tinga, Perequê-Mirim, Rio do Ouro, entre outros. 

Os pedidos de intervenções são solicitados 

por meio do Canal 156 

e da Secretaria de 

Mobilidade Urbana e Proteção ao Cidadão. 

Além disso, 

a empresa terceirizada realiza 

serviços de limpezas dos abrigos de ônibus da cidade, 

troca de aduelas de galeria de águas pluviais, 

limpeza de bueiros, conserto de encanamento, 

conserto de guias e sarjetas 

e desobstrução com caminhão hidrojato. 
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Prefeitura de Caraguatatuba combate perturbação do sossego nas praias 

durante feriado de Finados 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio da Secretaria de Urbanismo, 

focou em combater a perturbação do sossego 

nas praias da cidade 

durante o último final de semana, 

feriado de Finados. 

As ações resultaram 

na retirada de 48 caixas de som, 

com volumes acima do permitido, 

com intuito de garantir o bom proveito de todos 

os banhistas que fazem uso das praias. 

Seguindo uma abordagem educativa e preventiva, 

o secretário de Urbanismo, Wilber Cardozo, 

ressaltou que o objetivo principal 

é orientar a população 

sobre os limites do uso sonoro, 

antes de tomar medidas mais drásticas, 

como a apreensão dos equipamentos. 

“Nosso trabalho primeiro é de orientação e, 

caso não tenha resultado, aí recorremos à apreensão. 

Nosso intuito é garantir o respeito ao próximo”, explicou. 



 

 
 

As ações de fiscalização são realizadas 

de forma incansável pelos fiscais 

da Secretaria de Urbanismo 

ao longo de todo o ano 

e sempre priorizando 

a orientação das pessoas. 

Para denunciar casos de 

perturbação do sossego 

e outras irregularidades, 

os munícipes podem utilizar a 

Central de Relacionamento 156, 

acessar o site 156.caraguatatuba.sp.gov.br, 

baixar o aplicativo ‘Caraguatatuba 156’ 

ou ligar diretamente para o número 156. 

Em casos de flagrante, 

a população também pode acionar 

a Polícia Militar pelo telefone 190. 
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GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil 

ações em toda cidade 

 

 
 

A Guarda Civil Municipal (GCM) de Caraguatatuba 

registrou neste mês de outubro 

1.707 atividades realizadas, 

entre ocorrências, bloqueios, 

prisão de indivíduos, 

ocorrências ligadas à Lei Maria da Penha, 

rondas escolares, entre outros. 

Foram 66 ações em apoio 

às secretarias municipais, 

12 ocorrências, 20 ocorrências resolvidas no local, 

três indivíduos presos, uma situação flagrante, 

48 rondas em pontos turísticos, 1.105 rondas escolares, 

três veículos/motos recuperados, 

além de 356 pontos de visibilidade 

e 20 bloqueios realizados em 

parceria com a Polícia Militar. 

Nenhuma ocorrência foi registrada 

com relação à Lei Maria da Penha. 

Em atuação conjunta com a GCM, 

o Centro de Operações de Inteligência (COI) 

totalizou 51 atendimentos via 156. 



 

 
 

Por meio de câmeras foram identificados 

um caso de apropriação indébita de veículo, 

uma placa adulterada, um caso de furto 

e dois casos de estelionato. 

As câmeras do COI também foram decisivas 

para a prisão de um condutor de veículo 

que atropelou uma pessoa no centro da idade. 

O aplicativo “SOS Caraguá pra elas” 

foi acionado uma vez. 

Nenhum registro de descumprimento 

de medida protetiva. 

A GCM foi implantada 

em dezembro de 2022 

e atualmente é formada 

por 63 integrantes 

que operam uniformizados, 

com armamentos, 

viaturas e motos. 

A corporação trabalha 

com um total de oito viaturas 

e seis motocicletas. 

 

Serviço 

Guarda Civil Municipal 

Telefone: 153 
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13º Festival do Mexilhão será de 17 a 19 de novembro em Caraguatatuba 

 

 
 

O bairro Massaguaçu e região 

recebe neste mês, 

o tradicional evento 

gastronômico e cultural da região norte. 

O 13º Festival do Mexilhão 

será realizado de 

17 a 19 de novembro, 

na Praça Irmã Lucila. 

A entrada é gratuita! 

O evento é organizado pela 

Prefeitura de Caraguatatuba 

e Associação dos Pescadores e Maricultores da Praia da Cocanha (Amapec), 

com um cardápio de pratos elaborados à base de mexilhão, 

como lambe-lambe, bolinho de mexilhão, strogonoff, 

marisco ao bafo com vinagrete, entre outras receitas. 

A festa tem o principal objetivo de resgatar a cultura caiçara, 

através da maricultura e o fomento do turismo da região. 

Serão seis estandes de venda de pratos de mexilhão, 

um estande de doces, dois estandes de cerveja artesanal, 

a Casa Caiçara (café e bolos) e a tenda de artesanato caiçara. 

As tendas gastronômicas 



 

 
 

do 13º Festival do Mexilhão 

funcionarão na 

sexta-feira (17), das 19h à 0h; 

no sábado (18), das 12h à 0h 

e no domingo (19), das 12h às 22h. 

O evento também conta com 

uma programação musical 

variada para animar os visitantes. 

Confira a programação: 

Sexta-feira (17) 

19h às 22h–Banda Feira Livre (MPB, pop, reggae) 

Sábado (18) 

13h às 16h–Pagode dos Amigos 

16h30 às 19h30–Saquaritá (forró) 

20h às 23h30–Zirinho da Bahia (axé, forró, pop e sertanejo) 

Domingo (19) 

12h às 15h–Carlinhos Gilbert (MPB) 

15h30 às 18h30–Jhon Henrique (pagode) 

19h às 22h–Conexão Central (rock) 

Nos intervalos entre as bandas, 

haverá apresentação do DJ André Calisto. 
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Prefeitura de Caraguatatuba combate perturbação do sossego nas praias 

durante feriado de Finados 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio da Secretaria de Urbanismo, 

focou em combater 

a perturbação do sossego 

nas praias da cidade 

durante o último final de semana, 

feriado de Finados. 

As ações resultaram 

na retirada de 48 caixas de som, 

com volumes acima do permitido, 

com intuito de garantir o bom proveito de todos 

os banhistas que fazem uso das praias. 

Seguindo uma abordagem educativa e preventiva, 

o secretário de Urbanismo, Wilber Cardozo, 

ressaltou que o objetivo principal 

é orientar a população sobre 

os limites do uso sonoro, 

antes de tomar medidas mais drásticas, 

como a apreensão dos equipamentos. 

“Nosso trabalho primeiro é de orientação e, 

caso não tenha resultado, aí recorremos à apreensão. 



 

 
 

Nosso intuito é garantir 

o respeito ao próximo”, explicou. 

As ações de fiscalização são realizadas 

de forma incansável pelos fiscais 

da Secretaria de Urbanismo 

ao longo de todo o ano 

e sempre priorizando 

a orientação das pessoas. 

Para denunciar casos de 

perturbação do sossego 

e outras irregularidades, 

os munícipes podem utilizar a 

Central de Relacionamento 156, 

acessar o site 156.caraguatatuba.sp.gov.br, 

baixar o aplicativo ‘Caraguatatuba 156’ 

ou ligar diretamente para o número 156. 

Em casos de flagrante, 

a população também pode acionar 

a Polícia Militar pelo telefone 190. 
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Caraguatatuba é a 1ª cidade da RMVale e 16ª do Brasil melhor para se viver 

com mais de 60 anos 

 

 
 

Dados divulgados 

pelo Instituto Longevidade, 

associação que estuda os impactos 

socioeconômicos do envelhecimento 

nos municípios brasileiros, 

apontou que Caraguatatuba 

é a 16ª cidade do Brasil 

melhor para se morar com mais de 60 anos. 

A cidade lidera entre as cidades 

da Região Metropolitana do Vale 

e Litoral Norte (RMVale). 

O levantamento foi feito 

em todas as cidades do Brasil 

e levou em consideração questões 

como saúde, economia 

e socioambiental para avaliar 

o bem-estar da população idosa. 

O Instituto Longevidade fez a análise 

em todos os 5.570 municípios do Brasil. 

As cidades foram divididas em três categorias: 

grandes: com mais de 100 mil habitantes (326 cidades no total); 

médias: entre 34.850 e 99.999 habitantes (674 cidades no total); 



 

 
 

e pequenas: menos de 34.850 habitantes (4.570 cidades no total). 

Caraguatatuba ficou a frente de importantes cidades do Vale do Paraíba, 

como Jacareí (46°), Guaratinguetá (50°), 

São José dos Campos (96°), Pindamonhangaba (103°) 

e Taubaté (154°). 

Para a realização da pesquisa, 

foram consultados números 

e apontamentos de fones 

como DataSUS, INSS 

e principalmente o próprio IBGE. 

Caraguatatuba é a cidade do Litoral Norte 

com melhor infraestrutura comercial, de saúde 

e para entretenimentos e isso já é um motivo 

para atrair inúmeros turistas e veranistas. 

A cidade, de acordo com 

os dados da IBGE em 2023, 

conta com 134.875 habitantes. 

Houve um crescimento 

da população idosa nos últimos anos 

e em comparativo com os dados do IBGE de 2010, 

os moradores acima dos 60 anos 

passaram de 11.305 em 2010 

para mais de 22 mil em 2023. 

Para atender toda essa demanda, 

cidade tem investido 

em unidades de Saúde 

e somente entre 2017 e 2023 

entregou mais de 10 equipamentos públicos, 

que servem para 

atendimento da população geral, 



 

 
 

mas também aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é uma das poucas cidades da região 

que possui uma secretaria municipal específica 

para atendimento do idoso e a pessoa com deficiência (Sepedi) 

e que, inclusive, virou modelo para outras cidades. 

Especificamente para o idoso mais independente, 

a Sepedi conta com o 

Centro Integrado à Pessoa com Deficiência e ao Idoso (CIAPI), 

que atende cerca de 1 mil idosos em 47 atividades diferentes. 

Trata-se de um espaço para acolhimento, 

proteção e convivência de 

pessoas idosas independentes 

ou semi-dependentes que 

apresentem condições de risco 

ou vulnerabilidade social. 

Já os idosos mais debilitados, 

a cidade conta com o Centro Dia, 

onde recebem acompanhamento 

de diversos profissionais e realizam atividades. 

Além disso, 

a Sepedi possui convênio 

com três instituições de longa 

permanência particulares 

para acolhimento de 89 idosos 

em situação de vulnerabilidade. 

Já o Lar São Francisco atende 

cerca de 140 idosos a domicílio. 

Outras 46 vagas serão criadas este mês 

para atender mais idosos na 



 

 
 

Instituição de Longa Permanência 

que está em construção no bairro 

Pontal Santamarina e será municipal. 

“A população idosa tem uma política pública forte 

com uma secretaria exclusiva para implementar 

as ações e dar a garantia dos direitos dos idosos”, 

destaca o secretário dos 

Direitos do Idoso e da Pessoa com Deficiência, 

Amauri Toledo. 

Entretenimento 

Como entretenimento fora das dependências do CIAPI, 

a Prefeitura de Caraguatatuba oferece em diversos bairros 

da cidade academias da Terceira Idade. 

Recentemente 15 novos foram instalados na cidade 

e cada kit é composto de multiexercitador 6 funções, 

simulador de caminhada duplo, simulador de cavalgada duplo, 

simulador de esqui duplo, simulador de remo individual, 

cadeira pressão de pernas Leg Press duplo, 

volante de rotação diagonal duplo, 

volante de rotação vertical duplo, alongador 

3 alturas e simulador de surf duplo. 

Há ainda a Praia Acessível, 

que oferece equipamentos voltados aos idosos, 

inclusive aos com dificuldade de locomoção. 

No local, 

há equipamentos e monitores 

que ajudam esse público 

a frequentar a praia 

e tomar banho de mar. 

Para os mais aventureiros 



 

 
 

e com boa locomoção, 

temos o Espaço Aventura, 

onde são oferecidas atividades 

de escalada com 

monitores aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é 

a única cidade da região 

que possui uma Vila Dignidade, 

um programa de moradia da 

Prefeitura de Caraguatatuba 

em parceria com o Governo do Estado 

que atende idosos sem vínculos familiares 

e independentes física e financeiramente. 

Atualmente são 16 idosos atendidos 

nas 20 vagas oferecidas. 

“Os dados são reflexos dos investimentos 

que temos feito para atender a população idosa. 

Uma cidade com qualidade de vida 

atrai cada vez mais a Melhor Idade”, 

destaca o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior. 
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Gabinete em Ação segue no bairro Casa Branca até sexta-feira 

 

 
 

O projeto “Gabinete em Ação, a Prefeitura mais perto de você” 

iniciou nesta segunda-feira (6/11) 

diversos atendimentos e serviços no bairro Casa Branca. 

A população tem até a 

próxima sexta-feira (10/11) 

para buscar os serviços oferecidos pela 

Prefeitura de Caraguatatuba, 

sempre das 9h às 17h. 

O atendimento ficará 

concentrado na unidade móvel 

instalada na Rua José Pedro de Oliveira Barbosa 

(próxima ao CIDE Norte) 

A carreta é totalmente equipada 

e com acessibilidade para pessoas com deficiência, 

com serviços de diversas secretarias municipais, 

além das concessionárias EDP, 

Sabesp e Expresso Fênix. 

Quem aproveitou o primeiro dia 

foi Maria do Socorro, de 58 anos. 

“Vim buscar informações 

para atualizar o CadÚnico. 

É muito bom ter os serviços 



 

 
 

bem pertinho de nossa casa. 

A Prefeitura está de parabéns”, explica. 

O prefeito Aguilar Junior foi conferir 

de perto o atendimento feito no bairro. 

“Estamos na sétima edição 

e são quase 24 mil atendimentos 

Ainda teremos mais uma edição este ano 

e estamos chegando de Norte a Sul do município. 

Nosso objetivo é levar os 

serviços para perto da população”, disse. 

 

Confira os serviços disponibilizados: 

Gabinete: serviços do PAT (elaboração de currículo e vagas de emprego), 

Banco do Povo, sala do empreendedor, Sebrae. 

Urbanismo: guia de emplacamento, autorização de caixa de inspeção na calçada, 

desdobro de lote e planta popular. 

Fazenda: IPTU e tributos, dívida ativa, informações sobre o programa Refis 

(Anistia), licença ambulante, abertura de empresas, alvarás e isenções. 

Social: atualização de Cadastro Único para os beneficiários que estiverem 

com Bolsa Família, Benefício de Prestação Continuada (BPC) 

e Tarifa Social de energia elétrica em vias de cancelamento. 

Serviços Públicos: solicitação de limpeza de fossa e de vias, poda de árvores, 

manutenção de ruas, desassoreamento de córregos e valas, reparos no geral, 

confecção de caixa de inspeção. 

Habitação: informações, aberturas de processo de regularização fundiária 

e atualização para cadastro de moradia popular. 

Meio Ambiente: orientações diversas. 

Obras: informações sobre obras públicas. 

Mobilidade: recursos de multa, indicação de condutores, 

cartão de idoso para estacionamento, cartão para o transporte coletivo. 



 

 
 

Sepedi: cadastro de pessoa com deficiência e idoso e encaminhamentos. 

Saúde: aferição de pressão arterial, teste de glicemia, vacinação contra gripe, 

agendamento de mamografia e de preventivo, orientação sobre ISTs/AIDS, 

Vigilância Sanitária e Centro de Controle de Zoonoses. 

EDP: tarifa social, alteração de titularidade, negociação de débitos, 

emissão de segunda via e dúvidas em gerais. 

Sabesp: 2ª via da conta; alteração cadastral; negociar e regularizar dívidas; 

realizar pedido de ligação e religação de água, entre outros serviços 
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13º Festival do Mexilhão será de 17 a 19 de novembro em Caraguatatuba 

 

 
 

O bairro Massaguaçu e região 

recebe neste mês, 

o tradicional evento 

gastronômico e cultural da região norte. 

O 13º Festival do Mexilhão 

será realizado de 

17 a 19 de novembro, 

na Praça Irmã Lucila. 

A entrada é gratuita! 

O evento é organizado pela 

Prefeitura de Caraguatatuba 

e Associação dos Pescadores e Maricultores da Praia da Cocanha (Amapec), 

com um cardápio de pratos elaborados à base de mexilhão, 

como lambe-lambe, bolinho de mexilhão, strogonoff, 

marisco ao bafo com vinagrete, entre outras receitas. 

A festa tem o principal objetivo de resgatar a cultura caiçara, 

através da maricultura e o fomento do turismo da região. 

Serão seis estandes de venda de pratos de mexilhão, 

um estande de doces, dois estandes de cerveja artesanal, 

a Casa Caiçara (café e bolos) e a tenda de artesanato caiçara. 

As tendas gastronômicas 

do 13º Festival do Mexilhão 



 

 
 

funcionarão na 

sexta-feira (17), das 19h à 0h; 

no sábado (18), das 12h à 0h 

e no domingo (19), das 12h às 22h. 

O evento também conta com 

uma programação musical 

variada para animar os visitantes. 

Confira a programação: 

Sexta-feira (17) 

19h às 22h–Banda Feira Livre (MPB, pop, reggae) 

Sábado (18) 

13h às 16h–Pagode dos Amigos 

16h30 às 19h30–Saquaritá (forró) 

20h às 23h30–Zirinho da Bahia (axé, forró, pop e sertanejo) 

Domingo (19) 

12h às 15h–Carlinhos Gilbert (MPB) 

15h30 às 18h30–Jhon Henrique (pagode) 

19h às 22h–Conexão Central (rock) 

Nos intervalos entre as bandas, 

haverá apresentação do DJ André Calisto. 
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Campanha de Multivacinação para crianças e adolescentes é prorrogada até 

14 de novembro em Caraguatatuba 

 

 
 

A Campanha de Multivacinação 

para atualizar carteira vacinal 

de crianças e adolescentes 

foi prorrogada até 

14 de novembro em Caraguatatuba. 

A Secretaria de Saúde imunizou no período, 

1.781 pessoas, mas ainda é necessário 

aumentar a cobertura vacinal. 

Todas as vacinas presentes 

no calendário infantil 

estão disponibilizadas nas 

unidades básicas de saúde 

de segunda a sexta-feira, 

das 8h às 16h30. 

No calendário da criança, 

que inclui a imunização de crianças 

até 10 anos de idade, 

são 14 vacinas no total. 

São elas: 

BCG, Hepatite B, Pentavalente 

(difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e poliomielite), 



 

 
 

Pólio inativada (VIP), Pólio oral (VOP), Rotavírus, 

Pneumocócica 10 valente, Meningocócica C Conjugada, 

Febre Amarela, Tríplice viral (sarampo, caxumba e rubéola), 

DTP (tríplice bacteriana), Hepatite A e Varicela. 

No calendário do adolescente há mais vacinas, 

além de reforços das imunizações feitas na infância. 

São elas: Hepatite B, Febre Amarela, Tríplice viral, 

Difteria e tétano adulto, DTPa, Meningocócica ACWY 

e HPV quadrivalente. 

É obrigatório comparecer 

Com documento com foto 

e a carteira de vacinação. 

Confira o endereço de todas 

as unidades de saúde aqui. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/2021/03/unidades-basicas-de-saude-ubss/
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GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil 

ações em toda cidade 

 

 
 

A Guarda Civil Municipal (GCM) de Caraguatatuba 

registrou neste mês de outubro 

1.707 atividades realizadas, 

entre ocorrências, bloqueios, 

prisão de indivíduos, 

ocorrências ligadas à Lei Maria da Penha, 

rondas escolares, entre outros. 

Foram 66 ações em apoio às secretarias municipais, 

12 ocorrências, 20 ocorrências resolvidas no local, 

três indivíduos presos, uma situação flagrante, 

48 rondas em pontos turísticos, 

1.105 rondas escolares, 

três veículos/motos recuperados, 

além de 356 pontos de visibilidade 

e 20 bloqueios realizados 

em parceria com a Polícia Militar. 

Nenhuma ocorrência foi registrada 

com relação à Lei Maria da Penha. 

Em atuação conjunta com a GCM, 

o Centro de Operações de Inteligência (COI) 

totalizou 51 atendimentos via 156. 



 

 
 

Por meio de câmeras foram identificados 

um caso de apropriação indébita de veículo, 

uma placa adulterada, um caso de furto 

e dois casos de estelionato. 

As câmeras do COI também foram decisivas 

para a prisão de um condutor de veículo 

que atropelou uma pessoa no centro da idade. 

O aplicativo “SOS Caraguá pra elas” 

foi acionado uma vez. 

Nenhum registro 

de descumprimento 

de medida protetiva. 

A GCM foi implantada 

em dezembro de 2022 

e atualmente é formada 

por 63 integrantes 

que operam uniformizados, 

com armamentos, 

viaturas e motos. 

A corporação trabalha 

com um total de oito viaturas 

e seis motocicletas. 

 

Serviço 

Guarda Civil Municipal 

Telefone: 153 
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Conselheiros Tutelares são capacitados sobre o sistema de garantia de 

direitos da criança e do adolescente 

 

 
 

O Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente (CMDCA) 

iniciou nesta segunda-feira (6), 

processo de capacitação dos 

12 conselheiros tutelares 

eleitos no dia 1º de outubro. 

Serão três dias de palestras no auditório da Fundacc, 

com todos os atores da rede de proteção 

onde cada um abordará sobre a sua atuação. 

Segundo a presidente do CMDCA, Cintia Alves, 

o objetivo da capacitação é apresentar 

o sistema de garantia de direitos 

da criança e do adolescente 

e estreitar as relações com a rede, 

sendo fundamental que os conselheiros 

conheçam o trabalho 

e a responsabilidade de cada um, 

para que possam articular, encaminhar, 

requisitar e assessorar o Poder Público 

na implementação de políticas públicas. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

fez a abertura do ciclo de palestras 



 

 
 

e destacou que desde 2017, 

o município avança nesta pauta, 

com diversos investimentos para dar 

mais oportunidades às 

crianças e adolescentes. 

“Nossos jovens precisam 

e merecem essa dedicação. 

Desejo ótimos dias de trabalho 

e que saiam prontos para em janeiro 

assumir com responsabilidade esta função”, disse. 

A posse dos conselheiros tutelares eleitos 

será realizada no dia 10 de janeiro de 2024. 

 

Confira a programação até quarta-feira (8): 

Dia 06/11/2023–Segunda-feira: 

–Dr. Walter de Oliveira Júnior 

O papel do Judiciário no Sistema de Garantia de Direitos 

–Conselho tutelar X Juiz da Vara da Infância- Diferença dos Papeis; 

–Dr. Valério Moreira de Santana 

Diálogo com os Conselheiros Tutelares e suas atribuições 

Convivência Familiar e Comunitária–Ato Infracional; 

–Dra. Patricia Casanova Crivochein 

Delegacia de Defesa da Mulher 

Apresentação do Fluxo e Atuação frente as Violação de Direitos; 

–Dr. Eduardo Fontes da Silva 

Defensoria Pública–Atuação na área da Infância e Juventude; 

–Unidade de Acolhimento–Fluxo, desafios do Acolhimento Institucional. 

 

Dia 07/11/2023–Terça-feira: 

–Diretoria Regional de Ensino (Educação Estadual) 



 

 
 

Apresentação das Atribuições e Serviços ofertados na Rede Estadual de Ensino 

Fluxo com a Rede de Proteção; 

–Secretaria Municipal de Assistência Social (SEMAS) 

Apresentação de suas atribuições junto ao Sistema de Garantia de Direitos 

Criança e Adolescente–Apresentação do Fluxo de trabalho com a Rede; 

–Secretaria Municipal de Educação 

Apresentação da Rede Municipal de Ensino–Unidades Escolares, Inclusão 

Fluxo com a Rede de Proteção; 

–Secretaria Municipal de Administração (SECAD) 

Folha de Frequência/ RLM/ Ofício; 

 

Dia 08/11/2023–Quarta-feira: 

–Secretaria Municipal de Saúde (SESAU) 

Apresentação das Atribuições e Serviços ofertados no Município 

Fluxo com a Rede de Proteção; 

–PROTEGE 

Fluxo com a Rede de Proteção e a Importância da Comunicação 

para romper o ciclo de Violência; 

–Vigilância–Preenchimento da Ficha SINAN; 

–Tirando as Dúvidas dos Conselheiros Tutelares. 
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Caraguatatuba finaliza Campanha Outubro Rosa com mais de 3 mil exames 

realizados e reforça prevenção o ano todo 

 

 
 

A Campanha ‘Outubro Rosa’ 

de conscientização e prevenção ao câncer de mama 

e de colo de útero já terminou, 

mas mesmo com o fim da ação, 

os cuidados com a saúde feminina 

devem continuar. 

Durante a Campanha, 

1.061 exames de mamografia 

foram realizados e mais 697 agendados 

para o mês de novembro 

no Centro de Referência da Mulher (Pró-Mulher), 

no Sumaré. 

As Unidades Básicas de Saúde (UBS) 

trabalharam com porta aberta 

e realizaram 1.323 exames de papanicolau (preventivos) 

e 403 testes rápidos de diagnósticos 

de Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs). 

O exame de mamografia é indicado para mulheres 

acima dos 40 anos para detectar precocemente 

a presença de nódulos nas mamas, 

além do auxílio de exames clínicos e laboratoriais. 

Já o exame preventivo ou papanicolau 



 

 
 

é indicado para mulheres 

acima de 21 anos de idade 

ou conforme a necessidade. 

As mulheres que desejam realizar 

qualquer um desses exames pode procurar 

a Unidade Básica de Saúde (UBS) de referência 

para receber orientações sobre como proceder. 

Segundo o secretário de Saúde, Gustavo Boher, 

é de extrema importância que as mulheres 

façam acompanhamento 

de rotina em qualquer 

época do ano para evitar 

o diagnóstico em estágio avançado. 

“Procurem as unidades de saúde 

para o agendamento do exame 

preventivo e da mamografia”, reforçou 
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GCM de Caraguatatuba fecha balanço de outubro com mais de 1,7 mil 

ações 

 

 
 

A Guarda Civil Municipal (GCM) de Caraguatatuba 

registrou neste mês de outubro 

1.707 atividades realizadas, 

entre ocorrências, bloqueios, 

prisão de indivíduos, 

ocorrências ligadas à Lei Maria da Penha, 

rondas escolares, entre outros. 

Foram 66 ações em apoio às secretarias municipais, 

12 ocorrências, 20 ocorrências resolvidas no local, 

três indivíduos presos, uma situação flagrante, 

48 rondas em pontos turísticos, 

1.105 rondas escolares, 

três veículos/motos recuperados, 

além de 356 pontos de visibilidade 

e 20 bloqueios realizados 

em parceria com a Polícia Militar. 

Nenhuma ocorrência foi registrada 

com relação à Lei Maria da Penha. 

Em atuação conjunta com a GCM, 

o Centro de Operações de Inteligência (COI) 

totalizou 51 atendimentos via 156. 



 

 
 

Por meio de câmeras foram identificados 

um caso de apropriação indébita de veículo, 

uma placa adulterada, um caso de furto 

e dois casos de estelionato. 

As câmeras do COI também foram decisivas 

para a prisão de um condutor de veículo 

que atropelou uma pessoa no centro da idade. 

O aplicativo “SOS Caraguá pra elas” 

foi acionado uma vez. 

Nenhum registro 

de descumprimento 

de medida protetiva. 

A GCM foi implantada 

em dezembro de 2022 

e atualmente é formada 

por 63 integrantes 

que operam uniformizados, 

com armamentos, 

viaturas e motos. 

A corporação trabalha 

com um total de oito viaturas 

e seis motocicletas. 

 

Serviço 

Guarda Civil Municipal 

Telefone: 153 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 07/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Diário Caiçara 

 

Festival do Mexilhão e Festa de Iemanjá são as próximas atrações em 

Caraguatatuba 

 

 
 

Os meses de novembro e dezembro 

serão agitados em Caraguatatuba 

com a realização de importantes eventos 

e que prometem movimentar a cidade 

e a economia local com 

a chegada da alta temporada. 

Já entre os dias 17 e 19 de novembro 

ocorre o 13º Festival do Mexilhão, 

na Praia da Cocanha. 

Outras atrações estão 

programadas para dezembro, 

como a 39ª Festa de Iemanjá 

e as atrações musicais 

com artistas locais nos 

projetos Vem pro Som e Pôr do Som, 

além dos lançamentos das festividades de Natal. 

Em dezembro também 

está prevista mais uma etapa 

do Circuito Caraguá de Corrida de Rua, 

uma das principais provas 

do calendário esportivo municipal. 
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Campanha de Multivacinação é prorrogada em Caraguatatuba 

 

 
 

A Campanha de Multivacinação 

para atualizar carteira vacinal 

de crianças e adolescentes 

foi prorrogada até 14 de novembro 

em Caraguatatuba. 

A Secretaria de Saúde 

imunizou no período, 

1.781 pessoas, 

mas ainda é necessário 

aumentar a cobertura vacinal. 

Todas as vacinas presentes 

no calendário infantil 

estão disponibilizadas nas 

unidades básicas de saúde 

de segunda a sexta-feira, 

das 8h às 16h30. 

No calendário da criança, 

que inclui a imunização de crianças 

até 10 anos de idade, 

são 14 vacinas no total. 

São elas: 



 

 
 

BCG, Hepatite B, Pentavalente 

(difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e poliomielite), 

Pólio inativada (VIP), Pólio oral (VOP), Rotavírus, 

Pneumocócica 10 valente, Meningocócica C Conjugada, 

Febre Amarela, Tríplice viral (sarampo, caxumba e rubéola), 

DTP (tríplice bacteriana), Hepatite A e Varicela. 

No calendário do adolescente há mais vacinas, 

além de reforços das imunizações feitas na infância. 

São elas: Hepatite B, Febre Amarela, Tríplice viral, 

Difteria e tétano adulto, DTPa, Meningocócica ACWY 

e HPV quadrivalente. 

É obrigatório comparecer 

Com documento com foto 

e a carteira de vacinação. 

Confira o endereço de todas 

as unidades de saúde aqui. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/2021/03/unidades-basicas-de-saude-ubss/
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Caraguatatuba é a 1ª cidade da RMVale e 16ª do Brasil melhor para se viver 

com mais de 60 anos 

 

 
 

Dados divulgados 

pelo Instituto Longevidade, 

associação que estuda os impactos 

socioeconômicos do envelhecimento 

nos municípios brasileiros, 

apontou que Caraguatatuba 

é a 16ª cidade do Brasil 

melhor para se morar com mais de 60 anos. 

A cidade lidera entre as cidades 

da Região Metropolitana do Vale 

e Litoral Norte (RMVale). 

O levantamento foi feito 

em todas as cidades do Brasil 

e levou em consideração questões 

como saúde, economia 

e socioambiental para avaliar 

o bem-estar da população idosa. 

O Instituto Longevidade fez a análise 

em todos os 5.570 municípios do Brasil. 

As cidades foram divididas em três categorias: 

grandes: com mais de 100 mil habitantes (326 cidades no total); 

médias: entre 34.850 e 99.999 habitantes (674 cidades no total); 



 

 
 

e pequenas: menos de 34.850 habitantes (4.570 cidades no total). 

Caraguatatuba ficou a frente de importantes cidades do Vale do Paraíba, 

como Jacareí (46°), Guaratinguetá (50°), 

São José dos Campos (96°), Pindamonhangaba (103°) 

e Taubaté (154°). 

Para a realização da pesquisa, 

foram consultados números 

e apontamentos de fones 

como DataSUS, INSS 

e principalmente o próprio IBGE. 

Caraguatatuba é a cidade do Litoral Norte 

com melhor infraestrutura comercial, de saúde 

e para entretenimentos e isso já é um motivo 

para atrair inúmeros turistas e veranistas. 

A cidade, de acordo com 

os dados da IBGE em 2023, 

conta com 134.875 habitantes. 

Houve um crescimento 

da população idosa nos últimos anos 

e em comparativo com os dados do IBGE de 2010, 

os moradores acima dos 60 anos 

passaram de 11.305 em 2010 

para mais de 22 mil em 2023. 

Para atender toda essa demanda, 

cidade tem investido 

em unidades de Saúde 

e somente entre 2017 e 2023 

entregou mais de 10 equipamentos públicos, 

que servem para 

atendimento da população geral, 



 

 
 

mas também aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é uma das poucas cidades da região 

que possui uma secretaria municipal específica 

para atendimento do idoso e a pessoa com deficiência (Sepedi) 

e que, inclusive, virou modelo para outras cidades. 

Especificamente para o idoso mais independente, 

a Sepedi conta com o 

Centro Integrado à Pessoa com Deficiência e ao Idoso (CIAPI), 

que atende cerca de 1 mil idosos em 47 atividades diferentes. 

Trata-se de um espaço para acolhimento, 

proteção e convivência de 

pessoas idosas independentes 

ou semi-dependentes que 

apresentem condições de risco 

ou vulnerabilidade social. 

Já os idosos mais debilitados, 

a cidade conta com o Centro Dia, 

onde recebem acompanhamento 

de diversos profissionais e realizam atividades. 

Além disso, 

a Sepedi possui convênio 

com três instituições de longa 

permanência particulares 

para acolhimento de 89 idosos 

em situação de vulnerabilidade. 

Já o Lar São Francisco atende 

cerca de 140 idosos a domicílio. 

Outras 46 vagas serão criadas este mês 

para atender mais idosos na 



 

 
 

Instituição de Longa Permanência 

que está em construção no bairro 

Pontal Santamarina e será municipal. 

“A população idosa tem uma política pública forte 

com uma secretaria exclusiva para implementar 

as ações e dar a garantia dos direitos dos idosos”, 

destaca o secretário dos 

Direitos do Idoso e da Pessoa com Deficiência, 

Amauri Toledo. 

Entretenimento 

Como entretenimento fora das dependências do CIAPI, 

a Prefeitura de Caraguatatuba oferece em diversos bairros 

da cidade academias da Terceira Idade. 

Recentemente 15 novos foram instalados na cidade 

e cada kit é composto de multiexercitador 6 funções, 

simulador de caminhada duplo, simulador de cavalgada duplo, 

simulador de esqui duplo, simulador de remo individual, 

cadeira pressão de pernas Leg Press duplo, 

volante de rotação diagonal duplo, 

volante de rotação vertical duplo, alongador 

3 alturas e simulador de surf duplo. 

Há ainda a Praia Acessível, 

que oferece equipamentos voltados aos idosos, 

inclusive aos com dificuldade de locomoção. 

No local, 

há equipamentos e monitores 

que ajudam esse público 

a frequentar a praia 

e tomar banho de mar. 

Para os mais aventureiros 



 

 
 

e com boa locomoção, 

temos o Espaço Aventura, 

onde são oferecidas atividades 

de escalada com 

monitores aos idosos. 

Além disso, 

Caraguatatuba é 

a única cidade da região 

que possui uma Vila Dignidade, 

um programa de moradia da 

Prefeitura de Caraguatatuba 

em parceria com o Governo do Estado 

que atende idosos sem vínculos familiares 

e independentes física e financeiramente. 

Atualmente são 16 idosos atendidos 

nas 20 vagas oferecidas. 

“Os dados são reflexos 

dos investimentos 

que temos feito para 

atender a população idosa. 

Uma cidade com qualidade de vida 

atrai cada vez mais a Melhor Idade”, 

destaca o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior. 
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13º FESTIVAL DO MEXILHÃO SERÁ DE 17 A 19 DE NOVEMBRO EM 

CARAGUATATUBA 

 

 

 
 

O bairro Massaguaçu e região 

recebe neste mês, 

o tradicional evento 

gastronômico e cultural da região norte. 

O 13º Festival do Mexilhão 

será realizado de 

17 a 19 de novembro, 

na Praça Irmã Lucila. 

A entrada é gratuita! 

O evento é organizado pela 

Prefeitura de Caraguatatuba 

e Associação dos Pescadores e Maricultores da Praia da Cocanha (Amapec), 

com um cardápio de pratos elaborados à base de mexilhão, 

como lambe-lambe, bolinho de mexilhão, strogonoff, 

marisco ao bafo com vinagrete, entre outras receitas. 

A festa tem o principal objetivo de resgatar a cultura caiçara, 

através da maricultura e o fomento do turismo da região. 

Serão seis estandes de venda de pratos de mexilhão, 

um estande de doces, dois estandes de cerveja artesanal, 

a Casa Caiçara (café e bolos) e a tenda de artesanato caiçara. 

As tendas gastronômicas 



 

 
 

do 13º Festival do Mexilhão 

funcionarão na 

sexta-feira (17), das 19h à 0h; 

no sábado (18), das 12h à 0h 

e no domingo (19), das 12h às 22h. 

O evento também conta com 

uma programação musical 

variada para animar os visitantes. 

Confira a programação: 

Sexta-feira (17) 

19h às 22h–Banda Feira Livre (MPB, pop, reggae) 

Sábado (18) 

13h às 16h–Pagode dos Amigos 

16h30 às 19h30–Saquaritá (forró) 

20h às 23h30–Zirinho da Bahia (axé, forró, pop e sertanejo) 

Domingo (19) 

12h às 15h–Carlinhos Gilbert (MPB) 

15h30 às 18h30–Jhon Henrique (pagode) 

19h às 22h–Conexão Central (rock) 

Nos intervalos entre as bandas, 

haverá apresentação do DJ André Calisto. 
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